
量表共 14 项题目，包括真实自豪倾向和自大自豪倾向两个分量表，1～7 题测量真实自

豪倾向，8～14 题测量自大自豪倾向。采用 5 点计分，“非常不同意”、“比较不同意”、“不

确定”、“比较同意”、“非常同意”分别计为 1～5 分，真实自豪或自大自豪的分数均在 7 分

到 35 分之间，分数越高，代表真实自豪或自大自豪倾向越高。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 


